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Das Solar 

Möglichkeiten und Grenzen einer traditionellen Methode 

Von Brigitte Hamann 

 

Solare erfreuen sich allgemeiner Beliebtheit. Wer etwas über sein neues Lebensjahr wissen möchte, lässt sich 

ein Solar erstellen. Manchmal trifft es erstaunlich genau zu und ein anderes Mal kann man schon dies und jenes 

finden, aber so richtig überzeugend ist es nicht. Haben Sie schon einmal darüber nachgedacht, warum das so 

ist? 

 

Ein Solar wird auf den Zeitpunkt berechnet, an dem die Sonne wieder exakt an dem Ort auf dem Tierkreis 

steht, an dem sie zum Zeitpunkt der Geburt stand. Per Definition kann ein Solar also nichts anderes sein, als 

eine Aufschlüsselung der Sonne für das entsprechende Jahr – das ist ja die Ausgangsbasis der Berechnung. Da 

die Sonne unser Handeln und damit den Ausdruck unserer inneren Motivationen repräsentiert, umfasst sie 

sicher vieles. Dennoch ist es so, dass jeder Mensch Schwerpunkte aufweist, auf die sein Handeln gerichtet ist. 

Kein Mensch konzentriert seine Aktivitäten und damit sein Handeln auf alle Lebensbereiche gleichermaßen. Das 

würde ihn in jeder Hinsicht überfordern. Den Schwerpunkt bzw. die Schwerpunkte seines Handelns sind 

erkennbar an dem Haus, das den Löwen anschneidet und an dem Haus, in dem die Sonne steht. Hinzu kommen 

Aspekte zur Sonne und die Häuser, über die die aspektierenden Planeten herrschen. Im Einzelfall kann ein Solar 

so ziemlich viele Themen einbeziehen. Das ist aber zum einen nicht immer so, weil nicht jede Sonne so 

zahlreiche Aspekte aufweist, zum anderen ist die Wurzel der Sonne und damit die Wurzel des Solars und seiner 

Bedeutung immer im Löwehaus des persönlichen Horoskops zu finden. Wer Löwe an der Spitze des 12. Hauses 

hat, wird im Solar schwerlich seine Partnerschaften finden und mit Löwe an der Spitze des 2. Hauses gilt das 

gleiche. Dafür wird man im ersten Fall alles finden, was von gesellschaftlich-öffentlicher Bedeutung ist, was also 

von diesem Menschen in der Gesellschaft sichtbar wird,  oder was einen spirituellen Hintergrund hat (12. Haus). 

Im anderen Fall, mit Löwe an der Spitze des 2. Hauses, zeigt das Solar z. B. Finanzielles, Fragen der Sicherheit, 

vielleicht den Tod des Partners.   

Umfassendere Bedeutung hat das Solar für diejenigen, die Löwe an der Spitze des 4. oder 10. Hauses haben. 

Für sie gilt das Solar für ihre Lebenswurzel (Haus 4) bzw. für ihre generelle Lebensorientierung (Haus 10), zu 

der auch ihr Verhältnis zur Gesellschaft und zum Beruflichen zählt.  Partnerschafsthemen, die z. B. 

Muttererfahrungen auslösen (Haus 4), können hier ebenso sichtbar sein wie solche, die sich auf die 

Lebensausrichtung auswirken. Mit Löwe am Aszendenten und Deszendenten gilt das nicht. AC und DC weisen 

klar auf körperbezogene  bzw.  umweltbezogene Themen hin. Wer Löwe am AC hat, wird auch Jahre im Solar 

finden, in denen er sich besonders durchsetzen kann oder muss und Löwe am DC zeigt die Begegnung und den 

Beginn von Beziehungen. 

 

Neugierig geworden? Lust, etwas Gewohntes einmal anders zu sehen? Etwas Neues auszuprobieren? Im 

Rahmen der Ausbildung zum Astrologen / zur Astrologin mit Diplom EOA® biete ich in regelmäßigen Abständen 

Seminare zu Spezialmethoden an, zu denen auch das Solar zählt. 

Mehr unter: www.brigitte-hamann.de 


